ADIEOSIVIS

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Zupa: Kapusniak Rybna na wywarze DZieﬁ Butgarska z Brokutowa na wywarze
ziemniakami - warzywnym z makaronem warzywnym z
pieczywo ziarniste ziemniakami-chleb Ed u kaCi | petnoziarnistym ziemniakami —chleb
baltonowski i graham ( orkiszowy i
(Wtoszczyzna ,kurczak I wioszczyzna , masto baltonowski
kapusta kiszona ,ziemniaki | (wloszczyzna ,ryba mintaj , N aro d oOwWel] papryka ,makaron ,maka (Wloszczyzna ,brokuty
maka pszenna ) masto ,jogurt naturalny) pszenna ,$mietana) maka pszenna)
Alel’geny: SEIer, sezam ,Cﬂuten §e|ef ,era ,Qluten Dsze_nnv i Sellekr’ qI_Uten pszﬁngv se|er, q|uten pszenny i
pszenny zytni gorczyca .mleko i mieKo | |€go pochodne orkiszowy
jego pochodne
Il danie: [ Racuchy z cukrem Gulasz z kaszg Kotlet mielony z indyka | Pierogi z kapusty i
pudrem jeczmienng ,0gorek ziemniaki ,fasolka soczewicy
Jogurt owocowy bez kiszony szparagowa gotowana | Owoc
cukru
Papryka
(maka pszenna ,jaja ,mleko | (szynka wieprzowa , maka (udziec z indyka ,jaja, butka | ( maka pszenna kapusta
drozdze ,olej rzepakowy) pszenna , $mietana) g;}zrﬁggigr?:)a Lnelgﬁlzgn;éjs?;ez:;\lﬁg\?vy )
Woda z cytryng Kompot owocowy
Woda zrédlana Woda zrédlana \Ijvoonggc;’t rg\évlgzgwy \lfvoorggo,trg\c’lvlgﬁgwy
Z
Alergeny: | gluten pszenny , mleko i | gluten pszenny i |aja ,gluten pszenny gluten pszenny

jego pochodne ,jaja

jeczmienny, mleko i jego
pochodne

Wtoszczyzna: marchew, pietruszka, seler, cebula, por, natka pietruszki, lub koperek
Alergeny w produktach i przyprawach — moze zawierac: soje, gorczyce, gluten, jaja, seler, mleko (lacznie z laktoza), sezam, orzeszki ziemne.
Kazda potrawa zawiera naturalne przyprawy bez konserwantow.
Intendent zastrzega sobie prawo do wprowadzanie niewielkich zmian w jadtospisie.

Ziemniaki |l danie :dodatek -Smietana ,masto




