ADIEOSIVIS

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Piatek

Zupa: Kalafiorowa na Ogoérkowa z ryzem Solferino-chleb ziarnisty | Pomidorowa z Grochowa na wywarze
wywarze warzywnym z i baltonowski makaronem warzywnym z
ziemniakami -chleb petnoziarnistym ziemniakami —chleb
orkiszowy i graham
baltonowski (wloszczyzna ,ogérki ,masto (wloszczyzna ,s_zynka (wloszczyzna kl_Jrczak :
(Wloszczyzna kalafior , $mietana ,mleko) k_once_ntrgt pomidorowy , koncent’rat_ pomidorowy , (wloszczyzna , olej
masto ,maka zytnia ziemniaki ,maka pszenna) mleko ,Smietana) rzepakowy , groch)
Smietana ,mleko)

Alergeny: | seler gluten pszenny seler .mleko i jeqo §elef gluten pszenny i seler, qlluten pszenny §ele[ .gluten pszenny i
orkiszowy i 2ytni .mlekoi | pochodne zytni . sezam mleko i jego pochodne zytni
jeqo pochodne

Il danie: | Spaghetti z miesem i Filet z miruny z piecaw | Pierogi ruskie Kotlet z kurczaka tazanki z kapustg
sosem pomidorowo- sosie koperkowym Owoc ziemniaki ,surowka z kiszong i pieczarkami
paprykowym ,ser zotty | ziemniaki ,surowka z marchwi i jabtka ze

czerwonej kapusty Smietang i jogurtem
(szynka wieprzowa ,Jjabtka i cebuli z olejem _ naturalnym
koncentrat pomidorowy rzepakowym (makakpszenn_a olej r _ _ _
ks peon warbaicabwal’ | (iecaiue=eka .maka YRIEEEHSRRIEEICTE e
naturainy) (ryba miruna , koperek ,masto ’ pszenna , jaja , butka tarta , B PaKowy.
maka pszenna i razowa jogurt naturalny ,$mietana ,
$mietana) cytryna)
Kompot owocowy Kompot owocowy Kompo,t QWOCOW Kompot owocowy Herbatg 9W000W&
Woda zrédlana Woda zrédlana Woda zrédlana Woda zrédlana Woda zrédlana
Alergeny: | gluten pszenny ., mlekoi | ha seler .gluten pszenny i gl [eko | gluten pszenny jaja gluten pszenny

jego pochodne

zytni, mleko i jego
pochodne

jego pochodne ,jaja

mleko i jeqgo pochodne

Wioszczyzna: marchew, pietruszka, seler, cebula, por, natka pietruszki, lub koperek

Ziemniaki |l danie :dodatek -Smietana ,masto

Alergeny w produktach i przyprawach — moze zawieraé: soje, gorczyce, gluten, jaja, seler, mleko (lacznie z laktoza), sezam, orzeszki ziemne.
Kazda potrawa zawiera naturalne przyprawy bez konserwantow.
Intendent zastrzega sobie prawo do wprowadzanie niewielkich zmian w jadtospisie.




