
Właściwie przygotowane do opalania, gdy 

słoneczko świeci, dzieci noszą czapki, 

chustki, chronią swoje głowy.  

Kremy z filtrem stosują, swoje ciało nim 

smarują. 

W czasie letniego wypoczywania pamiętajcie 

 o zasadach bezpiecznego zachowania!!!  

Bo nad wodą jakieś nieszczęście przydarzyć się 

może. 

 W miejscach strzeżonych się kąpiemy, ale tylko 

wtedy, gdy dorosły Ci pozwoli.  

Nigdy nie skacz na główkę do wody, bo są ku temu 

ważne powody!  

Możesz stracić zdrowie, życie, nawet jeśli pływasz 

znakomicie! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Witajcie Drogie Dzieci! 

Już się zbliżą wakacje, czas radości, słońca, wielu 

przygód i zabaw bez końca!  

Jednak w czasie zabawy musicie przestrzegać 

zasad bezpieczeństwa.   



W czasie wędrówki po lesie wszystkie grzyby 

sprawdzaj w atlasie.  

 

Zakładaj gumowce albo trapery 

bo sandałki nie nadają się na leśne spacery. 

 

W lesie, kiedy spotkasz zwierzę, nie zbliżaj 

się do niego - z daleka oglądaj! 

Musisz uważać jeszcze na różne owady 

 i kleszcze!! 

Przede wszystkim nie rozpalaj ognisk  

w lesie!!!!! 

Nie drażnij zwierząt na podwórku czy łące, 

bo Ci się jakieś nieszczęście przydarzyć 

może i cię zwierzątko ugryzie lub ubodzie! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nie drażnij pszczół ani innych owadów, nie 

będzie Ci trzeba robić okładów. 

Maszyny rolnicze nie są do zabawy, 

więc się nimi nie baw!  

I już nie ma sprawy. 

Mów rodzicom, gdzie będziesz się bawić. 



Nigdy nie otwieraj drzwi nieznajomemu. 

Nie mów nigdy, że nikogo nie ma w domu. 

Nie przyjmuj od obcych prezentów.  

Nigdy nie otwieraj drzwi nieznajomemu. 

I pod żadnym pozorem nie chodź z nimi 

tam, gdzie Cię zapraszają! 

Bądź ostrożny!! 

Gdy grozi ci niebezpieczeństwo dzwoń 

 

112 

numer alarmowy do wszystkich służb ratunkowych: 
 

policja 997 

straż pożarna 998 

pogotowie ratunkowe 999 

 

Jeśli zapamiętasz te przestrogi, będziesz 

miał bezpieczne w tym roku wakacje !!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 A teraz czas na wakacyjną piosenkę 

 „Bezpieczne wakacje” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM  

(kliknij w link)  

 

Poniżej przygotowałem dla Was kilka kolorowanek.  

Jeśli masz możliwość wydrukuj i pokoloruj.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM


 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pokoloruj lub wskaż rzeczy, które zabieramy na plażę 

lub basen.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wskaż, które latawce nie mają pary. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Narysuj trasę każdej strzały innym kolorem 

 i przekonaj się, która z nich trafi w środek tarczy.  

 

A teraz czas na GIMNASTYKĘ 

 "Duży i mały skok" 

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M  

(kliknij w link) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozwiąż krzyżówkę.   
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W każdym rzędzie skreśl jeden niepasujący element.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Czy ktoś z Was wybiera się podczas wakacji do 

ZOO?  Może pomożesz małpce zdobyć banana na 

przekąskę?  

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dwa obrazki na pierwszy rzut oka są takie same, ale jak 

się lepiej przyjrzeć to można znaleźć różnicę. I właśnie 

oto w tej zabawie chodzi. Aby znaleźć wszystkie 

szczegóły, które różnią obrazki. Czasem 5, czasem 10, 

różnie bywa. Najtrudniej jest zawsze znaleźć ten ostatni 

szczegół. 

Czy jesteś w stanie znaleźć na obrazku 5 różnic?   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kochane Dzieci na dzisiaj to już wszystko, mamy nadzieję, że 

spodobały Wam się wszystkie przygotowane zabawy!   

 

Chcemy podziękować Wam za cały ten czas spędzony razem 

z nami, za cały rok szkolny pełny wrażeń 

 i sukcesów! 

Życzymy wszystkim słonecznych i bezpiecznych wakacji, 

udanego wypoczynku, wspaniałych przygód, spotkań 

 z ciekawymi ludźmi i wielu niezapomnianych przeżyć.  

Do zobaczenia we wrześniu! 

 

Świetlica! 


