Czy na nude dzi$ narzekasz? Z nami jej sie nie doczekasz!

Na s$wietlicy tez jest fajnie, nie tylko w sali, réwniez i zdalnie!

Kazdego tygodnia bedzie co$ nowego, wiashie tak! Droga Kolezanko i Drogi Kolego!
Dlatego serdecznie Was zapraszamy, przygéd i zabaw mnéstwo tu mamy!

Chcemy byscie dobrze sie z hami bawili, i ani przez sekunde sie nie nudzili.

A dzi$ na wedrowke Was zapraszamy, tydzien kultury i dobrych manier ogtaszamy!

Czym jest savoir-vivre? Najprosciej mowiac to dobre
maniery, znajomo$¢ obyczajow i kulturalne zachowanie.
Dzieki zasadom savoir-vivre wiemy, jak poprawnie nalezy
zachowa( sie w réznych sytuacjach.

Ciekawostka: Zasady savoir-vivre nie sq_jednakowe dla
wszystkich ludzi. W zaleznosci od regionu $wiata takie
samo zachowanie moze wyglada¢ zupefie inacze;.

A teraz zapraszamy wszystkich chetnych do ogladniecia
krétkiego filmiku z urocza myszka, ktéra oprowadzi Was po
Swiecie kultury, dobrego zachowania i pokaze Wam, jak
prawidtowo nalezy zachowac sie przy stole. Mitego seansiku.
Aby przejs$¢ do filmiku nacisnij link znajdujacy sie ponizej.

http://scholaris.pl/resources/run/id/50096?fbclid=IwARORrrL2v5ecOSw
sR85ya7SpSPxASwYD12whoVHc TMI9Z8e-Eqs240EqRXM




Kto zawsze u Ciebie w domu rozktada zastawe obiadowa? Dzi$
mozesz zrobi¢ to Ty sam.

Ponizej znajdziesz $ciagawke :)

Kto zgadnie czy juz skofczytem jes¢, czy jeszcze nie,
a moze mam ochote na doktadke? Nie uzywaj stow
sprébuj to pokaza¢ sztuécami.

A po skoficzonym positku hie zapomnij podziekowaé:)
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Skonczyltem Poprosze Jeszcze nie
jesc¢ doktadke skonczytem jes¢

A teraz przeniesiemy sie do Krainy Magii. Zachecamy Was do
wystuchania pieknej piosenki. A o czym? SprawdzZcie sami...

https://www.youtube.com/watch?v=Iz_VSfa_VaE&fbclid=IwAR3uOeaXQq
o_Hm1rEG_jFaNDu-1xFudwD7gThoO9QKWmBVBIEGLb1I8f7ZY

A moze piosenka spodoba Wam sie tak bardzo, ze bedzie
lecie¢ w tle przy nastepnej propozycji, ktora dla Was mamy?
Na pewno umili Wam czas, podczas ozdabiania opaski na
serwetke :)
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Przy kazdym nakryciu mozesz potozy¢ serwetki

w zrobionych specjalnie na te okazje ozdobnych
kotkach. Wez kartki biatego papieru, klej,
flamastry, nozyczki, otéwek, linijke
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1 — Wytnij z papieru prostokat
o podanych wymlarach

USRI \

2 — Z jednej strony

paska wytnij gmazde

”?;

kartoﬁ flamastrami.
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Nastepnie zt6z go i sklej.

5 — Z drugiej

strony paska zréb

otwor i przetéz

przez niego

gwiazde.
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6 — Kétko
gotowe!

serwetke.
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Czy zasady savoir-vivre'u obowiazuja tylko przy stole?
Wykre$| ponizej wszystkie magiczne stowa jakie znasz.
Pozostate litery utworza hasto.

Dowiesz sie wtedy jaki obszar naszego zycia jest réwnie

wazny!
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Czas na zabawe "Kto pierwszy ten lepszy". Jak
szybko potrafisz zareagowaé? Kiedy ustyszysz
hasto PROSZE - klaszcz w dfonie, PRZEPRASZAM -
wykonaj skton w przéd, DZIEKUJE - wyskocz

w gore z uniesionymi rekami.

Mozesz zaproponowaé zabawe rodzicom i
rodzenstwu i sprawdzi¢ sie "kto pierwszy..." :)



Zasady savoir-vivre'u dotyczq kilku gtownych dziedzin zycia:

, czyli prawidlowe nakrywanie i podawanie do stotu oraz

kulturalne jedzenie,
, czyli schludny i czysty ubiér oraz odpowiedni wyglad,

kultura bycia, czyli poprawne zachowanie sie w réznych miejscach np. w szkole,
w rodzinie, na przyjeciach,
kultura stowa, czyli pamietanie o magicznych stowach w codziennym zyciu, grzeczna rozmowa,

, czyli aktywno$é fizyczna, prawidtowa postawa ciata i zdrowe
odzywianie.

PrzeczytaliScie juz w jakich dziedzinach Zycia
obowiaqzuja zasady savoir - vivre'u. Sprobujcie teraz
dopasowaé zasady zachowania sie do odpowiednich grup.
(kategorii?, dziedzin zycia?)

Kazda zasada pasuje do jednej dziedziny zycia.
Zamalujcie zasade takim kolorem, jaki odpowiada




Moje ubrania sq czyste.

Odzywiam sie zdrowo.

Jestem zyczliwy/a dla

KULTURA

SPOZYWANIA

Stosuje pie¢ magicznych stéw:
dzien dobry, do widzenia,
prosze, dziekuje, przepraszam.

W stotéwce szkolnej pamietam o zasadach
savoir vivre'u przy stole.

Jem warzywa i owoce, unikam
stodyczy, chipséw i napoidéw

Méj strdj jest skromny,
schludny, dostosowany do pory
roku i okolicznosci.

Pamietam, ze do klasy jako
pierwszy wchodzi nauczyciel.

KULTURA

UBIORU

Do

puszczam innych do afosu.

Dbam o prawidtowq postawe ciata, nie
nosze torby lub plecaka zawsze na
tym samym ramieniu.

Stale poprawiam poziom
moje sprawnosci

fizycznei.

Przed i po jedzeniu myje

Dostosowuje jezyk do adresata
- inaczej zwracam sie do kolegi,
inaczej do osoby doroste.

Zmieniam strdj przed i po
lekcji wychowania fizycznego.

KULTURA

rece woda 7 mvdiem

Db

am o higiene ciata, jamy ustnej,
wtosow i paznokci.

ZDROWOTNA

W drodze do szkoty i ze szkoty nie
zapominam o dobrych manierach.

Méwie tagodnym, spokojnym

tonem.

rozmawiam i nie biegam.

Podczas jedzenia nie




Zastanawiates sie juz nad tym kim zostaniesz
jak dorosniesz? Moze aktorem? W wolnym
czasie mozesz wcieli¢ sie w role. Nie zapominaj
o kulturalnym zachowaniu. Mitej zabawy:)

Jestes w kinie, chcesz kupic bilet na swdj
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ulubiony film. Zastosuj magiczne stowa:
dzien dobry, do widzenia, prosze, dziekuje,
przepraszam, uzyj form grzecznosciowych np.

chciatbym, mogtbym.

a Spoznites sie na lekcje. Przywitaj sie,

)

PUNKTUALNOSC przepros, podaj powdd spéznienia i zaznacz,

Ze to sie juz wiecej hie powtdrzy.

Siedzisz w autobusie. Na przystanku, wsiada starsza pani.

= e Przywitaj sie i zaproponuj, ze ustapisz jej miejsce siedzace.

J
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Savoir - vivre to réwniez schludny ubidr i odpowiedni wyglad.
Jesli uda Ci sie zacheci¢ rodzicéw do zabawy to zorganizuj
w domu pokaz mody. Zaprezentuj trzy stroje odpowiednie do
trzech réznych okazji: szkolna dyskoteka, urodziny cioci,

trening z pitka.

Wskazéwka: pamietaj, ze strdj powinien by¢ czysty,
dopasowany pod wzgledem rozmiaru, pory dnia i okolicznosci.




Kochani Uczniowie! Zblizamy sie do kohca naszych
przemyslen dotyczacych savoir vivre. Na koniec
zapraszamy chetnych uczniéw do rozwigzania mini-
quizu. Przeczytaj zdania i zdecyduj, ktore z nich sq
prawdziwe, a ktére fatszywe. Powodzenial

PRAWDA FALSZ

Savoir-vivre fo inaczej zasady dobrego zachowania.
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NGz ktadziemy zawsze po lewej stronie talerza.
Aktywnos$¢ fizyczna nie jest w zyciu wazna.

Magiczne stowa to prosze, dziekuje, przepraszam.

Po wyjsciu ze szkoty zapominam o dobrych
manierach.
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Kochane Dziecil

To  juz  koniec  naszych  Swietlicowych  wedréwek  po  Swiecie  kultury
i dobrych manier. Mamy nadzieje, ze wszystkie propozycje zabaw przypadty Wam do gustu i
dobrze sie z nami bawilicie. Dziekujemy wszystkim, ktorzy zechcieli spedzié
Z hami swdj wolny czas.

Zapraszamy Was w poniedziatek na kolejna, petna ekscytujacych aktywnosci wedréwke do
krainy... no wiadnie jakiej? Niech to zostanie nasza matq tajemnica, Sledzcie uwaznie strone
internetowq naszej szkoty. Do zobaczenia w poniedziatek!

Czekamy na Was!

Swietlica.



